
丹後ふるさと病院
第８回健康教室

丹後ふるさと病院 TEL ０７７２－７２－５０５５

健やかな老年を目指して
～古典に学ぶ長寿の秘訣～

日時 令和8年7月17日（金）14：30～（60分）

講師 丹後ふるさと病院 病院長
脳神経内科 吉田 宗平

会場 丹後ふるさと病院 会議室

対象 地域住民どなたでも
申込不要


	スライド 1

